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अ�याय अ�याय 22. . व	य एवं व	य जीव संसाधन व	य एवं व	य जीव संसाधन 

ç'u & tSo fofo/krk D;k gSa \ ;g gekjs 

mŸkj & oU; thou vkSj d`f’k Qlyksa esa tks bruh f
cgqr egRo gSa D;ksafd buds n~okjk gekjh fofo/k izdkj dh vko”;drkvksa dh iwfrZ 

ç'u & lkekU; tkfr;k¡ ls D;k rkRi;Z gSa 

mŸkj & os tkfr;k¡  ftudh la[;k thfor jgus
bR;kfn A  

ç'u & ladVxzLr tkfr;k¡ ls vkidk D;k rkRi;Z

mŸkj & ;s os tkfr;k¡ gS ftuds yqIr gksus dk [krjk g
os tkjh jgrh gSa rks bu tkfr;ksa dk thfor jguk dfBu gSa A mnkgj.k %& 
] xSaMk ] bR;kfn A   

ç'u & lHkss| tkfr;k¡ D;k gSa \ bu tkfr;ksa ds dqN mnkgj.k Hkh nhft, A 

mŸkj & ;s os tkfr;k¡ gSa ftudh la[;k ?kV jgh gSa A ;fn budh la[;k ij foijhr 
tkrh vkSj budh la[;k ?kV jgh gSa rks ;g ladVxzLr tkfr;ksa dh Js.kh 
esa “kkfey gks tk,xh A uhyk HksM+ ] ,f”k;k gkFkh ] xaxk unh 

ç'u & nqyZHk tkfr;k¡ D;k gSa \  

mŸkj & os tkfr;k¡ ftudh la[;k cgqr de gks xb
gksrh rks ;g ladVxzLr tkfr;ksa dh Js.kh esa vk tk,xh A 

ç'u & Hkkjr esa ouksa dk cM+k uqdlku fdu dkj.kksa ls gqvk 

mŸkj & Hkkjr esa ouksa dk cM+k uqdlku mifuo
gqvk A  

ç'u & >we [ksrh ls D;k rkRi;Z gSa \

mŸkj & tc [ksrh LFkku cny dj ^^ Lys”k vkSj cuZ ** 

ç'u & fgeky;ou ds ckjs esa crkb, A 

mŸkj & fgeky;ou ,d vkS’k/kh; ikS/kk gSa 
dh Nky ] ifRr;ksa ] Vgfu;ksa vkSj tM+ksa ls Vdlky uked jlk;u fudkyk tkrk 
ds fy, fd;k tkrk gSa A blls cukbZ tkus okyh nokbZ fo”o esa 
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;g gekjs fy, D;ksa egRoiw.kZ gSa \  

mŸkj & oU; thou vkSj d`f’k Qlyksa esa tks bruh fofo/krk ikbZ tkrh gSa ] mls tSo fofo/krk dgrs gSa A 
gekjh fofo/k izdkj dh vko”;drkvksa dh iwfrZ gksrh gSa A  

ekU; tkfr;k¡ ls D;k rkRi;Z gSa \ 

mŸkj & os tkfr;k¡  ftudh la[;k thfor jgus ds fy, lkekU; ekuh tkrh gSa A tSls %& Ik”kq ]lky ] phM+ ] vkSj d`Urd 

ls vkidk D;k rkRi;Z gSa \ dqN ladVxzLr tkfr;ksa ds mnkgj.k Hkh 

mŸkj & ;s os tkfr;k¡ gS ftuds yqIr gksus dk [krjk gSa ] ftu fo’ke ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k budh la[;k de gqbZ gSa ] ;fn 
thfor jguk dfBu gSa A mnkgj.k %& dkyk fgj.k ] exjePN ] Hkkjrh;

bu tkfr;ksa ds dqN mnkgj.k Hkh nhft, A  

mŸkj & ;s os tkfr;k¡ gSa ftudh la[;k ?kV jgh gSa A ;fn budh la[;k ij foijhr izHkko Mkyus okyh ifjfL
gSa rks ;g ladVxzLr tkfr;ksa dh Js.kh esa “kkfey gSa rks ;g ladVxzLr

sM+ ] ,f”k;k gkFkh ] xaxk unh dh MkfYQu bR;kfn bl izdkj dh tkfr;ksa 

mŸkj & os tkfr;k¡ ftudh la[;k cgqr de gks xbZ gSa vkSj budks izHkkfor djus okyh fo’ke ifjfLFkfr;kW
Js.kh esa vk tk,xh A  

dk cM+k uqdlku fdu dkj.kksa ls gqvk \  

mŸkj & Hkkjr esa ouksa dk cM+k uqdlku mifuos”k dky esa jsy ykbu ] O;olk;] okf.kT; vkSj [kuu fØ;kvksa esa o`f) ls 

  

mŸkj & tc [ksrh LFkku cny dj ^^ Lys”k vkSj cuZ ** ds rjhdksa dks viukdj dh tkrh gSa rks mls >

ds ckjs esa crkb, A   

,d vkS’k/kh; ikS/kk gSa tks fgekpy izns”k vkSj v:.kkpy izns”k ds dbZ Hkkxksa esa ik;k tkrk gSa A isM+ 
tM+ksa ls Vdlky uked jlk;u fudkyk tkrk gSa rFkk bls dqN dSalj jksxksa

cukbZ tkus okyh nokbZ fo”o esa lcls vf/kd fcdus okyh dSalj vkS’kf/k gSa A 
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fofo/krk dgrs gSa A budk gekjs fy, 
 

tSls %& Ik”kq ]lky ] phM+ ] vkSj d`Urd 

mnkgj.k Hkh nhft, A  

dkj.k budh la[;k de gqbZ gSa ] ;fn 
dkyk fgj.k ] exjePN ] Hkkjrh; taxyh x/kk 

izHkko Mkyus okyh ifjfLFkfr;kWaaaaaaa aaaaa aaaaa aaaaa aaaaa aaaaa aaaaa aaaaa aaaaa aaaaa aaaaa a cny 
esa “kkfey gSa rks ;g ladVxzLr tkfr;ksa dh Js.kh 

dh MkfYQu bR;kfn bl izdkj dh tkfr;ksa ds mnkgj.k gSa A  

okyh fo’ke ifjfLFkfr;kW ijkofrZr ugha 

okf.kT; vkSj [kuu fØ;kvksa esa òf) ls 

tkrh gSa rks mls >we [ksrh dgrs gSa A  

izns”k ds dbZ Hkkxksa esa ik;k tkrk gSa A isM+ 
gSa rFkk bls dqN dSalj jksxksa ds mipkj 

lcls vf/kd fcdus okyh dSalj vkS’kf/k gSa A  
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ç'u & Hkkjr esa tSo fofo/krk dks de djus okys dkjd dkSu ls gSa 

mŸkj & Hkkjr esa tSo fofo/krk dks de djus
Ik;kZoj.kh; iznw’k.k ] fo’kfDrdj.k vkSj 

ç'u & Hkkjrh; oU;thou vf/kfu;e dc y

mŸkj & lu~ 1972 esa A  

ç'u & Hkkjrh; oU;thou vf/kfu;e esa fdl pht ij tksj fn;k x;k gSa 

mŸkj & Hkkjrh; oU;thou vf/kfu;e ds varZxr
OkU;tho vkoklksa dk dkuwuh j{k.k rFkk 

ç'u & ck?k ifj;kstuk ds ckjs esa la{ksi esa crkb, A 

mŸkj & ck?k oU; thoksa dh ,d egRoiw.kZ tkfr 
ds oU; izf.k;ksa us 1973 esa ck?kksa dh lqj{kk ds fy, ck?k ifj;kstuk rS;kj dh A 2
vuqekfur la[;k tks 55]000 Fkh vkSj og 1973 esa ?kVdj dsoy 1827
dkj.k Fks & O;kikj ds fy;s ck?kksa dks ekjuk ] muds vkoklh; LFky
gfM~M;ksa dk nokb;ksa esa iz;ksx bR;kfn A 

ç'u & vkjf{kr ou D;k gSa \ bl oxZ ds varxZ

mŸkj &os ou ftUgsa bekjrh ydM+h vFkok ou mRiknks
ftuesa Ik”kqvksa dks pjkus rFkk [ksrh djus dh
izfr”kr Hkkx vkjf{kr ouksa ds varxZr vkrk gSa A  

ç'u & jf{kr ou D;k gSa \ bl oxZ ds varxZ

mŸkj & os ou ftuesa dqN lkekU; izfrcU/kksa ds lkFk Ik
gSa A dqy ou {ks= dk 29-2 izfr”kr Hkkx jf{kr ouksa ds varxZr vkrs gSaA 

ç'u & voxhZdr̀ ou D;k gSa \ bl oxZ ds varxZ

mŸkj & os ou ftu ij ljdkj dk fdlh Hkh izdkj dk dksbZ izfrcz/k u
ou {ks= dk 16-4 izfr”kr Hkkx bl ds vzrxZr vkrk gSa A 

ç'u & Hkkjr ds fdu&fdu jkT;ksa esa gkFkh ik;s tkrs gSa 

mŸkj & vle ] dsjy vkSj dukZVd esa A 

ç'u & flag dgk¡ ik, tkrs gSa  \  

mŸkj & flag xqtjkr esa vf/kdrj ik, tkrs gSa A 
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e djus okys dkjd dkSu ls gSa \  

mŸkj & Hkkjr esa tSo fofo/krk dks de djus okyksa esa oU; tho ds vkokl dk fouk”k ] taxyh tkuojksa dks ekjuk ] 
Ik;kZoj.kh; iznw’k.k ] fo’kfDrdj.k vkSj nkokuy “kkfey gSsa A  

ç'u & Hkkjrh; oU;thou vf/kfu;e dc ykxw fd;k x;k Fkk \ 

ç'u & Hkkjrh; oU;thou vf/kfu;e esa fdl pht ij tksj fn;k x;k gSa \  

mŸkj & Hkkjrh; oU;thou vf/kfu;e ds varZxr cph gqbZ ladVxzLr tkfr;ksa ds cpko ij ] f”kdkj izfr ca/ku ij ] 
Fkk taxyh thoksa ds O;kikj ij jksd yxkus ij izcy tksj fn;k gSa A 

ç'u & ck?k ifj;kstuk ds ckjs esa la{ksi esa crkb, A  

mŸkj & ck?k oU; thoksa dh ,d egRoiw.kZ tkfr gSa A fo”o Hkj esa blds rsth ls ?kVrh gqbZ la[;k la fpfUrr gSa A fo”o 
lqj{kk ds fy, ck?k ifj;kstuk rS;kj dh A 20oha “krkCnh ds vkajHk esa ck?k

vuqekfur la[;k tks 55]000 Fkh vkSj og 1973 esa ?kVdj dsoy 1827 jg xbZ A ck?kksa dh fxurh esa bl fxjk
fy;s ck?kksa dks ekjuk ] muds vkoklh; LFkyks dk de gksrs tkuk ] ,f”;k ds 

gfM~M;ksa dk nokb;ksa esa iz;ksx bR;kfn A  

bl oxZ ds varxZr dqy ou {ks= dk fdrus izfr”kr Hkkx “kkfey gSa 

mŸkj &os ou ftUgsa bekjrh ydM+h vFkok ou mRiknksa dks izkIr djus ds fy, LFkkbZ :Ik ls lqjf{kr j[k tkrk gSa rFkk 
sa dks pjkus rFkk [ksrh djus dh vuqefr ugha gksrh ] mUgsa vkjf{kr ou dgrs gSaA dqy ou {ks= dk 54

r Hkkx vkjf{kr ouksa ds varxZr vkrk gSa A   

bl oxZ ds varxZr dqy ou {ks= dk fdrus izfr”kr Hkkx “kkfey gSa 

mŸkj & os ou ftuesa dqN lkekU; izfrcU/kksa ds lkFk Ik”kqvksa dks pjkus dh vuqefr ns nh tkrh gSa ] mUgsa jf
2 izfr”kr Hkkx jf{kr ouksa ds varxZr vkrs gSaA  

bl oxZ ds varxZr dqy ou {ks= dk fdrus izfr”kr Hkkx “kkfey gSa 

mŸkj & os ou ftu ij ljdkj dk fdlh Hkh izdkj dk dksbZ izfrcz/k ugha gksrk] ,sls ouksa dks voxhZdr̀ ou dgrs gSa
4 izfr”kr Hkkx bl ds vzrxZr vkrk gSa A  

r ds fdu&fdu jkT;ksa esa gkFkh ik;s tkrs gSa \  

mŸkj & vle ] dsjy vkSj dukZVd esa A  

r esa vf/kdrj ik, tkrs gSa A  
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fouk”k ] taxyh tkuojksa dks ekjuk ] 

cpko ij ] f”kdkj izfr ca/ku ij ] 
taxyh thoksa ds O;kikj ij jksd yxkus ij izcy tksj fn;k gSa A  

?kVrh gqbZ la[;k la fpfUrr gSa A fo”o 
0oha “krkCnh ds vkajHk esa ck?k dh 
ck?kksa dh fxurh esa bl fxjkoV ds eq[;  

ks dk de gksrs tkuk ] ,f”;k ds ns”kksa esa mudh 

Hkkx “kkfey gSa \  

:Ik ls lqjf{kr j[k tkrk gSa rFkk 
dqy ou {ks= dk 54-4 

Hkkx “kkfey gSa \  

nh tkrh gSa ] mUgsa jf{kr ou dgrs 

Hkkx “kkfey gSa \  

ksa dks voxhZdr̀ ou dgrs gSaA Dqy 
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ç'u & tSo vkjf{kr {ks= D;k gSa  \  

mŸkj & tSo vkjf{kr {ks= ,d cgqmís”kh; lqjf{kr gksrk g
dk;Z djrs gSa rkfd oU; izf.k;ksa vkSj iz

ç'u & jk’Vªh; m|ku D;k gSa \  

mŸkj & jk’Vªh; m|ku ,sls jf{kr {ks=ksa dks dgrs gSa t
,d lkFk lqjf{kr j[kk tkrk gSa A   

ç'u & i.kZikrh ou fdls dgrs gSa  \

mŸkj & ,sls ou tks gj o’kZ vius iRrs fxjkrs gSa mUgsa i.kZikrh ou dgrs gS A 

 

ç'u & ou laj{k.k ds mik;ksa dk o.kZu dhft, A 

mŸkj & ou laj{k.k ds mik; %&  

1- lcls igys ouksa dk dkVuk fcYdqy can gksuk pkfg, A 
2- ou laj{k.k dks de djus ds fy, gesa vf/kd ls vf/kd ls isM+ mxkus pkfg, A 
3- yksxksa dks o`{kkjksi.k ds dk;Z esa vf/kd ls vf/kd Hkkxhnkj cukuk pkfg,
4- ou laj{k.k ds fy, ljdkj dks lHkh ouksa dks vius v/khu dj ysuk pkfg, ,oa tks o`{

yxkuk pkfg, A  
ç'u & ekuo ds fy, ou D;ksa mi;ksxh gSa 

mŸkj & ekuo ds fy, ou fuEufyf[kr ds fy, mi;ksxh gSa %& 

1- ouksa ls ewY;oku inkFkZ tSls bekjr 
gksrs gSa A  

2- e`nk dk vijnu jksdus esa ouksa dk egRoiw.kZ 
3- o’kZ ykus esa Hkh ouksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSa A 
4- ouksa ls vusd izdkj dh tM+h cwfV;k¡ izkIr gksrh gSa 
5- ouksa esa mxus okys ?kl &Qwl ij vusd Ik”kqvksa dk thou fuHkZj djrk gSa A 

ç'u & ouksa ds fouk”k ls ikfjfLFkfrd ra= ij D;k izHkko iM+rk gS 

mŸkj & ouksa ds fouk”k ls ikfjfLFkfrd ra= ij fuEufyf[kr izHkko iM+rk gS %& 

1- ouksa ds fouk”k ls e`nk vijnu dh izfØ;k cgqr rst gks tkrh gSa A 
2- ouksa ds fouk”k ls ouksa esa jgus okys fofHkUu tho tUrq ;k oU; izk.kh Hkh fcYd

ls taxyh isM+ ikS/ks Hkh lek|Ir gksus yxrs gSa A 
 

ATP Education Class 10th, Geography

2. व	य एव ंव	य जीव संसाधन NCERT Book www.atpeducation.com

3 

http://www.atpeducation.com/cbse-download.php  Email: atpeducations@gmail.com

 

mŸkj & tSo vkjf{kr {ks= ,d cgqmís”kh; lqjf{kr gksrk gSa ] tgk¡ oSKkfudksa ] LFkkuh; yksxksa ,oa ljdkjh vf/kdkjh feydj 
izkd`frd lEink dh vPNh <ax ls j{kkdh tkuh pkfg, A 

,sls jf{kr {ks=ksa dks dgrs gSa tgk¡ oU; izf.k;ksa lfgr izkd`frd ouLifr vkSj izkd̀frd lqUnjrk dks 

\ 

mŸkj & ,sls ou tks gj o’kZ vius iRrs fxjkrs gSa mUgsa i.kZikrh ou dgrs gS A  

k ds mik;ksa dk o.kZu dhft, A  

lcls igys ouksa dk dkVuk fcYdqy can gksuk pkfg, A  
dks de djus ds fy, gesa vf/kd ls vf/kd ls isM+ mxkus pkfg, A  

yksxksa dks o`{kkjksi.k ds dk;Z esa vf/kd ls vf/kd Hkkxhnkj cukuk pkfg,aA 
ou laj{k.k ds fy, ljdkj dks lHkh ouksa dks vius v/khu dj ysuk pkfg, ,oa tks o`{

ç'u & ekuo ds fy, ou D;ksa mi;ksxh gSa \  

mŸkj & ekuo ds fy, ou fuEufyf[kr ds fy, mi;ksxh gSa %&  

ewY;oku inkFkZ tSls bekjr ydM+h ] dkxt ds fy, vko”;d lkexzh ] ydM+h xksan ] jcM+ bR;kfn izkIr 

e`nk dk vijnu jksdus esa ouksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSa A  
o’kZ ykus esa Hkh ouksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSa A  
ouksa ls vusd izdkj dh tM+h cwfV;k¡ izkIr gksrh gSa ftlls vusd izdkj dh nokb;k¡ curh gSa A 
ouksa esa mxus okys ?kl &Qwl ij vusd Ik”kqvksa dk thou fuHkZj djrk gSa A  

LFkfrd ra= ij D;k izHkko iM+rk gS \  

mŸkj & ouksa ds fouk”k ls ikfjfLFkfrd ra= ij fuEufyf[kr izHkko iM+rk gS %&  

ouksa ds fouk”k ls e`nk vijnu dh izfØ;k cgqr rst gks tkrh gSa A  
ouksa ds fouk”k ls ouksa esa jgus okys fofHkUu tho tUrq ;k oU; izk.kh Hkh fcYdqy foyqIr gksus yxrs gSa vkSj cgqr 
ls taxyh isM+ ikS/ks Hkh lek|Ir gksus yxrs gSa A  
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yksxksa ,oa ljdkjh vf/kdkjh feydj 
, A  

ouLifr vkSj izkd̀frd lqUnjrk dks 

ou laj{k.k ds fy, ljdkj dks lHkh ouksa dks vius v/khu dj ysuk pkfg, ,oa tks o`{k dkVs ml ij Hkjh tqekZuk 

ydM+h ] dkxt ds fy, vko”;d lkexzh ] ydM+h xksan ] jcM+ bR;kfn izkIr 

ftlls vusd izdkj dh nokb;k¡ curh gSa A  

qy foyqIr gksus yxrs gSa vkSj cgqr 


